Rabia

Rabia este o infectie virald acuta, ce produce encefalomielitd virala progresiva care
este fatala in aproape toate cazurile.

Transmiterea se face prin saliva, de la muscitura unui animal infectat

Debutul bolii este marcat de: un sentiment de teamd, dureri de cap, febrd, stare
generald de rdu si modificari senzoriale (parestezii) la locul muscituri de animal, urmat de
delir cu convulsii ocazionale. Coma §i decesul survin in termen de 1-2 siptamani.

Congtientizarea riscului bolii si cunoasterea masurilor de prevenire:

1. Inregistrarea , autorizarea §i vaccinarea tuturor cdinilor cu stipan si a altor animale de
companie.

Vaccinarea céinilor este o modalitate cost-eficientd de prevenire a rabiei si de reducere a
numarului de decese, prin evitarea transmiterii de la sursa de infectie. Desi o varietatea de
specii de animale pot gazdui virusul rabic, 99% din cazurile de rabie la om apar dupa
mugcatura de cdine. Prin urmare, eliminarea rabiei la cini reprezinti cheia pentru controlul pe
termen lung al bolii la om

2. Educarea proprietarilor de animale §i a publicului asupra importantei responsabilititilor
comunitétilor locale, precum:

- Animalele de companie trebuie {inute in lesa in zonele aglomerate

- Animalele cu un comportament ciudat sau bolnave, din orice specie — domestice sau
sdlbatice — trebuie evitate si nu manevrate

- Animalele sdlbatice trebuie apreciate in natura si nu tinute ca animale de companie

- Avind in vedere cd rezervorul natural de virus rabic este reprezentat pe teritoriul
Roméniei, de vulpea roscatd, singura misurd eficientd de eliminare a rabiei din
Roménia este vaccinarea animalelor din mediul silvatic

- Nu se aruncd in curte/pe stradd resturi menajere, care ar putea atrage animale
sdlbatice sau fara stapan;

- Nu se incurajeaza copiii sd interactioneze cu animalele necunoscute.

- Animalele care au muscat o persoand sau alt animal trebuie raportate autorititilor

competente (polifia/ departamentele locale de sanatate), si trebuie inchise si
observate

- In detentie, animalul este tinut intr-o locatie sigurd timp de cel putin 6 luni sub
supraveghere veterinara si se vaccineaza antirabic cu 30 de zile inainte de eliberare.

- Dacd a fost vaccinat anterior, se face rapel antirabic imediat si retinerea pentru 45 de
zile

- Céinii si pisicile cu semne clinice suspecte de turbare trebuie eutanasiati si testati de
rabie

- Toate animalele sélbatice care au muscat o persoand trebuie eutanasiate, iar creierul
trebuie examinat pentru evidentierea rabiei



3. Preventia rabiei dupa mugcaturile de animale (Profilaxia post expunere)
Primul ajutor:

- Curdfarea i spilarea pligii imediat cu sipun sau detergent si apa din abundenti

- Toaletarea corespunzitoare a plagii (cu etanolde 70% sau tinctura de iod)

- Accesarea cdt mai rapida a serviciilor de sanitate in vederea evaluarii cat mai rapide
a riscului rabigen al plagii si stabilirii necesitafii demardrii vaccinarii antirabice si a
seroprofilaxiei antirabice

- Plaga cu potential rabigen poate avea si potential tetanigen, astfel inct personalul
medical trebuie s& aiba in vedere si profilaxia antitetanica!

Tratament specific:

- Vaccinarea antirabica — trebuie aplicate 5 doze IM de 0,5 sau 1,0 ml in zilele 03,7,
14 gi 28, cat mai curénd posibil dupa expunere.
- Vaccinarea se face la Spitalul de Boli Infectioase si Psihiatric Baia Mare



